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Уважаемый (ая) __________________________________________ 

 

Оргкомитет приглашает Вас принять участие в международной научно-

практической конференции «Проблемы и перспективы формирования 

здорового образа жизни в информационном обществе», которая 

состоится 26-28 октября 2016 года в институте физической культуры, 

спорта и здорового образа жизни ФГБОУ ВО  «Иркутский 

государственный аграрный университет им. А.А. Ежевского». 

 

 

Встреча гостей будет осуществляться в аэропорту г. Иркутска и 

железнодорожном вокзале с 00 часов 26 октября 2016 г. 

 

В случае прибытия звонить по телефонам: 

89025661581 

89834047680 

+7(3952)237-419 

 

 

Адрес оргкомитета: 664038, Иркутская область п. Молодежный, 

институт физической культуры, спорта и здорового образа жизни 

Иркутского государственного аграрного университета, к. 319. 

 

 

Организационный комитет конференции 

 

Шваенко О.П., к.э.н., врио ректора Иркутского ГАУ. 

Просвирнин В.Ю., к.т.н., проректор по учебной работе Иркутского ГАУ. 

Кузнецов Б.Ф., д.т.н., профессор, проректор по научной работе 

Иркутского ГАУ. 

Изаак С.И., д.п.н., Исполнительный директор Федерации спортивных 

менеджеров России, Почетный работник высшего профессионального 

образования Российской Федерации.   

Саловаров В.О., д.б.н., профессор, директор института управления 

природными ресурсами – факультета охотоведения Иркутского ГАУ. 

Бондаренко О.В., д.филос.н., профессор, заведующая кафедрой 

философии, истории и социологии Иркутского ГАУ. 

Ракоца А.И., к.п.н., директор института физической культуры, спорта и 

здорового образа жизни Иркутского ГАУ. 

Горбунов В.А., к.п.н., заведующий кафедрой физического воспитания 

евразийского лингвистического института филиала Московского 

государственного лингвистического университета в г. Иркутске. 

Бомин В.А., к.п.н., заведующий кафедрой физической культуры и спорта 

института ФКСиЗОЖ Иркутского ГАУ. 



Программа работы конференции: 

 

26 октября  

Заезд участников, регистрация и размещение в гостинице Иркутского 

ГАУ  

 

15.00-17.00 часов экскурсия по городу Иркутску 

 

27 октября 

 

Регламент докладов: 

Пленарное заседание: 15 минут 

Секционные заседания: 10 минут 

 

9.00 – регистрация участников конференции по адресу: Иркутская 

область п. Молодежный, актовый зал Иркутского государственного 

аграрного университета. 

 

10.00 – Открытие конференции 

Приветственное слово министра спорта Иркутской области – И.Ю. 

Резника 

Приветственное слово – Врио ректора Иркутского государственного 

аграрного университета О.П. Шваенко 

Выступления 

 

Изаак С.И. - исполнительный директор федерации спортивных 

менеджеров России 

 

Ракоца А.И. – директор института физической культуры спорта и 

здорового образа жизни Иркутского государственного аграрного 

университета 

 

Песчинская Н.В. – журналист газеты «Областная», «Наша Сибскана» 

 

Щохирев В.В. – зав кафедрой физвоспитания Иркутского 

государственного медицинского университета 

 

Перерыв 30 минут 

 

12.00 – продолжение работы конференции по секциям. 

 

 

 

 

 

 



1. Современные технологии физической культуры и спорта в 

формировании специалиста. 

 
№ Ф.И.О. Наименование Уч. степень, место работы 

1.  Баярлах Д. DEVELOPMENT OF 

PRIMARY SCHOOL 

STUDENTS’  

KINESTHETIC SKILLS 

THROUGH PHYSICAL   

EDUCATION TRAINING 

Д.п.н., доцент,Mongolian 

National University of 

Education, г.Улан-батор, 

Монголия  

 

2.  Изаак С.И. Тенденция развития 

спортивного управленческого 

образования в Российской 

Федерации 

Д.п.н., Федерация 

спортивных менеджеров 

России, Москва 

3.  Романенко А.С.,  

 

Струганов С.М. 

Повышение физической 

подготовленности 

сотрудников ОВД 

инновационными методами 

физических упражнений 

Восточно-Сибирский 

институт МВД России 

К.п.н., доцент 

4.  Семенова А.И., 

Калашникова Р.В. 

Инновационные технология 

физического воспитания и 

оздоровления молодежи 

Иркутский государственный 

медицинский университет 

 

2.  Рекреация, туризм и экология. Проблемы формирования, 

укрепления и сохранения здоровья молодежи средствами физической 

культуры, спорта и туризма.   

 
№ Ф.И.О. Наименование Уч. степень, место работы 

5.  Адырхаев С.Г., 

Адырхаева Л.В.,  

 

 

 

 

 

 

А.В. Голец 

Педагогическая модель 

физкультурно-спортивного 

сопровождения обучения в 

ВУЗе студентов с 

ограниченными 

возможностями здоровья 

Д.п.н., доцент 

директор  Института 

социальных технологий, 

профессор 

ВУЗ «Открытый 

международный университет 

развития человека 

«Украина»,    г. Киев 

Профессор, Иркутский ГАУ 

6.  Бомин В.А.,  

Ракоца А.И. 

Некоторые аспекты 

велосипедных походов на 

территории Восточной 

Сибири и Монголии 

К.п.н, Иркутский ГАУ 

К.п.н, Иркутский ГАУ 

 

7.  Бу Юаньчен,  

 

 

Соколова О.М., 

Соколова Л.С., 

Бомин В.А. 

Планирование и организация 

экологического тура на 

медвежьи озера (Слюдянский 

район) 

Китай, провинция Лиао 

Нинь, спортивный район Хэй 

Пин, 

Иркутск, Иркутский ГАУ 

 

К.п.н., Иркутский ГАУ 

8.  Веселова А.В., 

Калашникова Р.В. 

 Иркутский государственный 

медицинский университет 

9.  Крюков С.В., 

Бомин В.А. 

Велопоход по маршруту 

Иркутск – Култук - Аршан 

Иркутский ГАУ 

К.п.н., Иркутский ГАУ 

10.  Куркина Л.В. Модель образовательной К.п.н., Кемеровский 



системы, при формировании 

культуры здоровья у 

студентов 

государственный 

сельскохозяйственный 

институт, г.Кемерово 

11.  Русакова А.С., 

Доронина О.А. 

Выносливость как 

неотъемлемая часть лыжной 

подготовки 

Иркутский государственный 

медицинский университет 

12.  Чалкова Т.С. Проблема сохранения, 

укрепления и 

целенаправленного 

формирования здоровья 

студенческой молодежи 

Кемеровского ГСХИ 

К.п.н., Кемеровская ГСХИ 

 

3. Научно-методическое обеспечение подготовки спортсменов и 

спортивного резерва. 

 
№ Ф.И.О. Наименование Уч. степень, место работы 

13.  Будыка Е.В.,  

 

 

Качан А.Б., 

Заборина И.А. 

Исследование зрительно-

пространственных функций 

лиц, занимающихся боевыми 

искусствами 

К.псих.н, МГУ им. М.В. 

Ломоносова 

 

Московский 

государственный 

университет имени М.В. 

Ломоносова, научно-

исследовательская 

лаборатория кафедры 

физического воспитания и 

спорта, старший 

преподаватель, мастер спорта 

СССР, 6 дан, главный тренер 

сборной России по айкидо. 

14.  Глазков М.А. Влияние стресса на 

физическое развитие и 

подготовку спортсменов к 

соревнованиям 

Иркутский государственный 

медицинский университет 

15.  Гилев Г.А.,   

 

 

 

Максимов Н.Е., 

 

 

Гладких Г.П.,  

 

Проходовская Р.Ф. 

О модельных характеристиках 

специальной 

подготовленности спортсмена 

Д.п.н., Московский 

педагогический 

государственный  

университет, Москва, Россия, 

Московский 

политехнический 

университет, Москва, РФ 

Иркутский государственный 

университет 

К.п.н., профессор, ИГУ 

16.  Горбунов В.А., 

Борисевич С.А. 

Пути повышения готовности 

спортсмена к реализации 

своего двигательного 

потенциала в условиях 

соревнований  

Иркутский ГАУ, 

Тюменская государственная 

сельскохозяйственная 



академия 

17.  Краева С.Е. Эволюция требований к 

переброскам предметов в 

различные периоды развития 

групповых упражнений 

художественной гимнастики 

К.п.н., Федеральное 

государственное бюджетное 

образовательное учреждение 

высшего образования "НГУ 

им. П.Ф. Лесгафта, Санкт - 

Петербург", Санкт –

Петербург, Россия 

18.  Поздняков Е.В., 

Ананьина Н.В., 

Колесникова О.С. 

Инновационный подход в 

методике тренировке юных 

спортсменов конькобежцев 

Директор МБОУ ДО города 

Иркутска «Детско-

юношеская спортивная 

школа №6» 

19.  Полтавченко В.Н. Использование современных 

теорий в тренировочном 

процессе 

Иркутский государственный 

медицинский университет 

20.  Ракоца А.И., 

Борисевич С.А., 

Бомин В.А. 

Телеметрическая система в 

подготовке полиатлонистов 

К.п.н, Иркутский ГАУ, 

К.п.н., Тюменская СХА 

К.п.н., Иркутский ГАУ 

21.  Шохирев В.А.,  

 

 

Голец А.А.,  

Чирков А.В.,  

 

 

Трегуб А.И. 

Основы индивидуализации 

управления процессом 

тренировки 

К.п.н., доцент, Иркутский 

государственный 

медицинский университет 

Профессор, Иркутский ГАУ 

 Иркутский государственный 

университет путей 

сообщения 

Иркутский ГАУ 

22.  Мальцев Д.И. Принцип суперкомпенсации и 

его применение в греко-

римской борьбе 

Иркутский ГАУ 

 

4. Проблемы и перспективы управления спортивно-массовой и 

оздоровительной работой. 

 
№ Ф.И.О. Наименование Уч. степень, место работы 

23.  Алтанцэцэг 

Лхагвасурэн, Бат-

Эрдэнэ Шагдар 

 

Современное состояние и 

развитие массовой физической 

культуры Монголии 

Д.п.н., Директор 

национального института 

физической культуры, г. 

Улан-Батор, Монголия  

 

24.  Нестерец О.Ю. Результаты тестирования 

групп спортивного 

совершенствования 

Иркутского государственного 

Врач спортивной медицины 

физкультурно-

оздоровительного диспансера 

«Здоровье», г. Иркутск  



аграрного университета 

25.  Саличева М.В.  Организация физкультурно-

оздоровительной и спортивно-

массовой работы на примере 

муниципального образования 

«Соцгородское сельское 

поселение» 

Учитель физической 

культуры МО «Соцгородское 

сельское поселение» МОУ 

СОШ, Иркутская область 

26.  Титова М.В. Коррекция массы тела 

женщин среднего возраста 

методом интервальной 

тренировки с рациональным 

сочетание нагрузок аэробной и 

анаэробной направленности 

К.п.н., Волгоградская 

государственная академия 

физической культуры, г. 

Волгоград 

 

5. Исторические аспекты развития физической культуры, спорта и 

туризма. 

 
№ Ф.И.О. Наименование Уч. степень, место работы 

27.  Альшевская Л.В. Духовно-физическое 

воспитание как осуществление  

идеи о совершенстве в 

античной классике  

К.фил.н., Иркутский ГАУ 

28.  Гергенова О.О., 

Булычева Н.А. 

История развития вольной и 

греко-римской борьбы в 

Иркутской области 

Иркутский государственный 

медицинский университет 

29.  Кузнецова В.Г. Тема спорта в советском 

искусстве 

К. фил.н, Иркутский ГАУ 

30.  Шохирев В.В., 

Променашева Т.В., 

Калашникова Р.В. 

История создания и 

становления спортивного 

общества «Динамо» 

К.п.н., доцент  

Иркутский государственный 

медицинский университет 

 

6. Стратегия и тенденции развития спортивной политики на 

современном этапе. Специфика управления и организации спортивно-

массовой и оздоровительной работы в аграрном секторе экономики. 

 
№ Ф.И.О. Наименование Уч. степень, место работы 

31.  Писчинская Н. Спортивная журналистика в 

Иркутске и России: прошлое, 

настоящее, будущее 

Журналист газет 

«Областная», «Наша 

Сибскана» 

 

7. Прогнозы развития физической культуры и массового спорта на 

период до 2030 года. 

 
№ Ф.И.О. Наименование Уч. степень, место работы 

32.  Арынова Р.А.,  

 

 

 

Бомин В.А. 

Управление физической 

культурой и спортом в высшем 

учебном заведении 

Д.биол.н., Семей: Казахский 

гуманитарно-юридический 

инновационный университет,  

К.п.н., Иркутский ГАУ 

33.  Бальдини В. Эффективность программных 

мероприятий в области 

Италия, директор 

национального учебного 



физической культуры и спорта центра Итальянской 

федерации гимнастики 

34.  Казанцева Н.В., 

Глазова Е.В., 

Чмаркова Е.Г. 

 

Бадминтон в системе физического 

воспитания студентов 

К.п.н., Восточно-Сибирский 

филиал Российского 

государственного 

университета правосудия 

 

8. Социально-гуманитарные аспекты здорового образа жизни и 

спорта. 

 
№ Ф.И.О. Наименование Уч. степень, место работы 

35.  Ахматгатин А.А. Особенности отношения 

людей к занятиям 

физическими упражнениями 

К.п.н.., зав.каф. ФКиС ИрНИТУ 

36.  Бобков В.В. Комплекс ГТО – средство 

улучшения здоровья и 

внешнего вида студентов 

РГУ нефти и газа им. И. М. 

Губкина, г. Москва 

37.  Бомин В.А.,  

Ракоца А.И.,  

Трегуб А.И.  

Аспекты мотивации здорового 

образа жизни в 

информационном обществе 

К.п.н, Иркутский ГАУ 

К.п.н, Иркутский ГАУ 

Ст.преп, Иркутский ГАУ 

38.  Гилев Г.А.,  

 

 

Дерипаско Т.Н., 

 

Севостьянова А.С., 

Черкасова Е.В. 

О физической нагрузке для 

студентов, имеющих 

отклонения в состоянии 

здоровья 

Д.п.н., профессор Московский 

государственный педагогический 

университет 

Московский политехнический 

университет 

МГПУ 

МГПУ 

39.  Ерзикова А.Я., 

Рюмшина И.А. 

Двигательная активность 

студентов гуманитарных вузов 

Иркутский государственный 

университет  

40.  Завьялов А.И., 

Лузина Л.А., Попов 

С.С. 

Выявление результативности 

основных технических 

действий в волейболе 

Д.п.н, профессор, Красноярский 

государственный педагогический 

университет им. В.П.Астафьева 

41.  Кочоманов В.Н., 

Калашникова Р.В. 

Нарушение осанки у детей 

младшего школьного возраста 

– как основная причина 

проблемы здоровья 

Иркутский государственный 

медицинский университет 

42.  Лелявина А.К. Роль личности в пропаганде 

здорового образа жизни 

Иркутский государственный 

медицинский университет  

43.  Николаева Т.К., 

Калашникова Р.В. 

Приобретение 

стрессоустойчивости при 

регулярном занятии спортом, 

как фактор социального 

благополучия населения 

Иркутский государственный 

медицинский университет 

 

28 октября  

 

10. 00 Круглый стол 

 

Отъезд участников конференции 

 


